COMPLEXE SPORTIF aux PONTS
FRANCOIS BERNARD A g
' o CE

Veno. 9 JUIN 2023 ;5130

“Une aulre gap oh
de courit 42,499 Ko

par équipe de & oo

-~ P 2 ., ;w‘@:gﬁk; )
nn;ff'*‘-";, ff +o 'i e s& REG'ON DEPARTEMENT DE MAINE-ET-LOIRE|

RE  aldev * LOIRE

marathonrelais.cd49ffsefdgmail.com  www.cd49%ffse.com



Noleehislocce bt ausse bo vélee

Partenaire

des

SPeRTIFS




President du Comité

Départemental de Maine et Loire

C’est dans un esprit
festif et sportif que se
déroulera, comme il est
maintenant de coutume,
ce Marathon Relais
. National Inter-Entreprises
qui fétera cette année son 10° Anniversaire sur le site du
complexe sportif Francois Bernard aux Ponts-de-Cé.
Initialement programmeé le vendredi 17 juin 2022, a été
annulé et reporté en raison de la chaleur (37°) le soir du
départ.
Le Comité Départemental du Sport d’Entreprise, fier de
promouvoir le sport dans le monde du travail sur le Maine
et Loire, se félicite de I'intérét porté a cette manifestation
imprégnée de I'esprit sportif et d’une grande convivialité.
Innover, créer, échanger, étre a I'écoute avec un souci
constant d’ouverture, en prenant en compte les aspirations
des entreprises, de leurs dirigeants et de leurs sportifs,
telle est la trame d’'un Sport d’Entreprise de dimension
moderne et dynamique.

du Sport d'Entreprise

Cette démarche, pour ne pas dire cette mission, anime
toute I’action d’'un Comité d’Organisation fort de
120 bénévoles que j'ai I'nonneur et le plaisir de présider
depuis la mise en place de ce Marathon Relais le vendredi
1¢r juin 2007.
Je souhaite que ce grand rassemblement soit une fois de
plus couronné de succes et je tiens tout particulierement
a remercier toutes celles et ceux qui ont apporté leur
concours, soutien et contribution a son organisation, ainsi
que les partenaires institutionnels, officiels et privés.
Le Comité Départemental de Maine et Loire, espére
cette année encore a travers cet événement sportif, qui
regroupera quelques 220 entreprises, susciter la rencontre
entre des familles de sportifs différentes au niveau
des pratiques, des ages, des origines sociales et
culturelles, mais aussi des entreprises et des catégories
professionnelles.
Vivons ensemble ces moments de sport, animés fortement
par le festif, le convivial et le familial.

Alain CHARRANCE
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Z.A. La Chevallerie, Le Plessis-Macé

49770 LONGUENEE-EN-ANJOU 2
www.lachevalerie.fr
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La ville des Ponts-de-
Cé est trés heureuse
d’accueillir le dixieme
Marathon Relais National
Inter-Entreprises et nous
souhaitons la bienvenue
aux compétiteurs, a leurs accompagnateurs ainsi qu’aux
organisateurs de cette compétition.

Avec ce marathon, la ville des Ponts-de-Cé confirme son
image de ville sportive et dynamique symbolisée par le
label national « ville active et sportive » ainsi que par celui
délivré par le Comité Régional Olympique et Sportif de la
région des Pays-de-la-Loire.

Le sport est fortement ancré dans notre ville qui, outre les
4000 licenciés répartis au sein de 44 clubs ou associations

d’Angers Loire Métropole

Maire des Ponts-de-Cé

Vice-President

sportives, héberge aussi la maison départementale des
sports, le comité départemental olympique et sportif et de
trés nombreux comités départementaux.

C’est ici également que nous trouvons I'IFEPSA, institut de
formations supérieures dans le domaine du sport.
Rarement mis en évidence, le sport d’entreprise est un
formidable vecteur de cohésion d’équipe au sein d’une
entreprise. Au-dela de son aspect lié a la santé, faire du
sport en entreprise, c¢’est partager des moments collégiaux
et conviviaux pour atteindre un méme objectif, s’entraider,
s’encourager, favoriser les échanges et souder un groupe.
Un grand merci a tous les bénévoles qui s'impliquent pour
la réussite de cet évenement.

Bon marathon a tous. Jean-Paul PAVILLON
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HIADALLE
ANGEVINE

TROIS CATEGORIES DE PROJET

PERFORMANCE SOCIETAL AVENTURE

Catégorie dédiée aux athlétes et projets concernantla Catégorie destinée 3 des projets engagés, quand le
compétition, le haut niveau, la performance. sport agit positivement sur des enjeux globaux.

Catégorie qui concerne des défis sportifs singuliers,
individuels ou collectifs, et porteurs de sens.

= (L’ASSOCIATION
\DE SOUTIEN
L2 JAU SPORT

PROMOUVOIR ACCOMPAGNER FEDERER

Sur son site internet et ses réseaux

Grace a son Appel a Projets Sportifs
sociaux, ’association partage au

annuel, association finance et aide

Autour de son slogan porteur d’un état

) d'esprit, I'association rassemble les
quatidien avec sa communauté a des projets locaux, répartis en trois acteurs du mouvement sportif angevin
richesse et |a diversité de a vie catégories : Performance, Sciétal, par l'organisation réguliére de temps

sportive angevine. Aventure. forts.

Jusqu’au vendredi 30 juin 2023,

Vvous pouvez déposer votre projet sportif !
Vous étes une association sportive, un(e)
athlete, un établissement scolaire...?

Vous avez un projet nécessitant un accom-
pagnement pour la saison 2023/2024 ?

TELECHARGEZ LE DOSSIER DE CANDIDATURE
SUR : ladalleangevine.com




Engagements

du Comite d’'organisation

Relayer, dynamiser et metire en valeur la pratique du sport dans le monde
du travail auprés des sportives, sportifs et entreprises participantes

THEMES DEVELOPPES

La pratique du SPORT

Le suivi des entreprises dans cette démarche, I'implication des
sportifs, 1a plus value de la pratique sportive pour I'entreprise.
Epreuve sous la tutelle de la Fédération Francaise du Sport
d’Entreprise, en partenariat avec la Fédération Francaise d’Athlé-
tisme et de clubs locaux impliqués dans I'organisation.

Lapport sur le plan ECONOMIE

Créer et valoriser des relations inter entreprises par le biais
de la pratique sportive.

Inciter les salariés a s’impliquer dans le monde associatif sur le
théme « les valeurs du sport » en comptant notamment sur I'appui
des sportifs de I'entreprise licenciés dans des associations.

Linvestissement dans le monde ASSOCIATIF

Des volontés affichées auprés des participants : renforcement de
la pratique du sport associatif, importance du réseau associatif,
impact économique au travers du bénévolat et développement
de la pratique sportive chez les jeunes.

Le LIEN SOCIAL

Le sport est un outil de développement de la culture d’entreprise
et du lien émotionnel entre le salarié et son entreprise. Il est
un facteur déterminant pour améliorer le climat social et ouvre
I'entreprise sur I'extérieur.

Le SPORT-SANTE

La pratique sportive a un impact bénéfique sur la santé des
salariés, a condition qu’elle soit adaptée aux capacités, aux
contraintes et aux contre-indications de chacun.

Dans la sphére de I'entreprise, le sport-santé peut-étre a terme
un levier de compeétitivité.

Le SPORT POUR TOUS
Le sport offre la possibilité a chaque salarié de trouver la pratique
de loisirs, de détente ou de compétitions, qui lui correspondent.

¥ INTERSPORT

Le sport, la plus belle des rencontres
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’ Anthony & Blandine BERNARD

agence de Lanjou

TRANSACTION - LOCATION - GESTION

9, rue du Haras - 49100 ANGERS
www.agencedelanjou.fr

Tél : 02 41 87 52 52




Le Sport dans U'Entreprise

‘ Fédération
Franaise

La place du sport au
sein des entreprises
est un phénomene

d’actualité, compte
tenu de I'engagement
des acteurs du mouvement sportif, qui, pour
beaucoup ont parfaitement compris et intégré le
cheminement du sport de I'école a I'entreprise, en
passant par le college, 'université et le sport dans
la Cité.

Les pratiques sportives en entreprise permettent
d’appréhender le monde du travail différemment. Le
temps passé pour les activités professionnelles crée
des liens qui méritent d’étre partagés dans un cadre
plus convivial. Le sport est un moyen de créer du lien
social au sein méme de son entreprise et au-dela, au
sein d’un réseau inter professionnel.

Le sport au sein de I'entreprise constitue un intérét
certain pour celle-ci. En effet, il permet de fédérer
le personnel, de resserrer les liens. Ce facteur de
cohésion sociale est un bénéfice considérable pour
I'entreprise car il peut influer sur la productivité.
De méme les bons résultats sportifs d’une équipe
peuvent constituer un vecteur d’image valorisant
pour I'entreprise.

Le Sport d’Entreprise est de plus en plus considéré
comme un indicateur de bonne santé, donc un
atout de tout premier ordre pour lutter contre
I'absentéisme, le stress, le tabagisme, I'alcoolisme,
etc.

A noter que des salariés investis dans la gestion,
I’animation et la vie de I'association sportive de
I'entreprise sont souvent ceux qui s’impliquent le
plus dans la vie de I'entreprise, et fiers de porter et
de défendre les couleurs de celle-ci.

Si le sportif de haut niveau améliore I'image de
I'entreprise surtout au niveau de la communication
externe, les salariés pratiquants facilitent les relations
internes, permettent une plus grande convivialité
et comblent le fossé qui existe parfois entre
les différents niveaux hiérarchiques au sein de
I'entreprise.

Plus que jamais il apparait souhaitable de se pencher
sur les bienfaits du Sport d’Entreprise qui n’est
pas, comme le pensent encore certains, « perte de
temps ».

En résumé, il s’avére de nos jours que la réticence
pour le Sport d’Entreprise est plus la conséquence
d’une méconnaissance de la pratique sportive
qu’autre chose.

Le Sport d’Entreprise a toute sa place dans
le concert du mouvement sportif francais. Il est
véritablement créateur de lien social, et véhicule des
valeurs de solidarité et de convivialité.

Alain CHARRANCE

Président du Comité de Maine et Loire
Sport d’Entreprise

Vice-Président délégué

de la Ligue FFSE Pays de la Loire




2 100 coureurs au départ

du 108 Marathon Relais Inter Entreprises

Un 10¢ anniversaire !

Quelques chiffres pour cette 10¢ édition

Programmeée le vendredi 27 mai 2020 puis le vendredi 11 juin 2021 mais annulée en raison
de la crise sanitaire COVID-19. Reportée au vendredi 17 juin 2022 mais annulée compte tenu
de la chaleur (37° a I'neure du départ).

Quelques 220 entreprises majoritairement du Maine et Loire et de la région des Pays de la
Loire, et plusieurs d’autres régions dont I'lle de France, seront représentées avec 350 équipes
au total, le maximum par entreprise étant de 3 équipes par zone géographique. A noter que
bon nombre d’entreprises ont disputé les neuf premiéres éditions. Cette fois encore, la participation féminine approchera les
40%, dont une trentaine d’équipes exclusivement féminines, ce qui est un record.

Comment expliquer un tel succes ?

Il'y a un véritable engouement pour cette manifestation, le relais symbole de I'équipe ou chacun individuellement porte les
couleurs de I'entreprise et affiche toute la volonté de bien courir, fédere les sportifs de toutes disciplines et de tous niveaux sur
la distance mythique du marathon. La préparation entre collégues, le midi ou le soir, voire le week-end réunit esprit d’équipe
et convivialité pour un moment exceptionnel au sein d’une entreprise.

La notion d’entreprise est donc tres forte ?

Encore plus qu’on ne I'imagine, sans doute. 290 entreprises, de tous secteurs d’activité ont fait part de leur souhait de
participer, et ont retenu la date du vendredi 9 juin sur leur agenda. Plusieurs mois avant I'événement, on en parle, on se lance
des défis, on se chambre. .. Au sein de chaque équipe de 6 relayeurs on retrouve des passionnés de course a pied désireux de
partager un moment sportif et festif loin de toutes considérations hiérarchiques. Le respect de la performance de chacun, quel
que soit son niveau, est aussi un élément fédérateur entre tous les participants... et les centaines de collégues et membres
de leurs familles qui viennent les encourager !

Quel avenir pour le Marathon National Inter Entreprises ?
Aprés 420 équipes en 2019, nous limitons cette année a 350 équipes soit 2 100 coureurs et certainement le triple
d’accompagnateurs, supportrices et supporters qui se retrouveront au Complexe Sportif Francois Bernard aux Ponts-
de-Cé ce vendredi 9 juin 2023 a 18h30. Léquipe organisatrice du Marathon Relais (120 bénévoles) est rodée avec des
responsables de poles qui gérent au mieux chacune des activités inhérentes au bon déroulement de la manifestation.
Cette année verra des évolutions quant au suivi de la compétition, aux animations durant la soirée pour marquer ce dixieme
anniversaire, et a I'aménagement des différents stands. Nous garderons une attention accrue pour les poles Sécurité et
Assistance Médicale en mettant également I'accent sur la gestion des sanitaires. Nous veillerons a une bonne communication,
avec un fléchage pour faciliter I'accés aux parkings en favorisant I'acces des cyclistes et des piétons au Complexe Sportif
Frangois Bernard. Autant d’initiatives qui visent & satisfaire les nombreuses équipes et peut étre de dépasser, pour accueillir
le plus grand nombre, un chiffre croissant d’équipes a I'occasion de la 11¢ édition de 2024 ! Fabien BOURDIN
Coordonnateur du Marathon Relais
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Ouverture du Lundi au Vendredi de 9h a 12h et de 14h a 18h
Samedi de 9h30 a 12h30
Spécialiste matériel et textile
sportif & d’entreprise
06 67 99 98 76

orhonsports@gmail.com
Clpomeer epart? www.orhon-sport-creation.fr

Matériel-Textile Objet de communications
R4S ) =R Coupes-Médailles-Trophées
RN 1 ] : Marquages Sérigraphie-Flocage-Broderie
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ce¢ 10° Marathon Relais
Sportiff NATIONAL INTER-ENTREPRISES

ernard] Vendredi 9 JUIN 2023 a 18h30
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Stand pour 12 associations

* SOS AMITIE * LIGUE des PAYS DE LA LOIRE
- du SPORT D’ENTREPRISE

* RADIO ALOUETTE

* COMITE DEPARTEMENTAL

» VAINCRE LA MUCOVISCIDOSE DE LA LIGUE CONTRE LE CANCER
* ARSLA « MALADIE DE CHARCOT » * COMITE DEPARTEMENTAL
OLYMPIQUE ET SPORTIF DE MAINE

* AUTmentCAP et LOIRE
« MAISON DE L’AUTISME » —

* ASSOCIATION COOPERATION

* FEDERATION FRANCAISE SPORTIVE avec ’AFRIQUE
DE CARDIOLOGIE et BAMAKO

* FACE ANGERS * GOOVE ANGERS / SPORT SANTE
« ENTREPRISES

contre PEXCLUSION »
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STADE DELAUNE
23juin 2028 ; Toujours une bonne Adresse
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Animations de la soiree

La fanfare ChiK and ChoK
Un des projets artistiques de la compagnie Béléza’,
compagnie angevine spécialisée depuis 2008 dans les
spectacles musicaux pour larue (fanfare, échassiéres,
parade lumineuse) et composée d’artistes profes-

comnnemz sionnels qui tournent sur toute la France.
Bele~=d

La fanfare ChiK and ChoK : un répertoire Chok, des idées Chik

parfois Dandy, parfois Punky, assurément Funky...

Cing musiciens, deux échassiéres, ChiK and ChoK est dans la place.

« Univers musicaux parcourus : hip hot, funk positif, dandy rap, reggae love contact@compagniebeleza.fr

 Terrains de jeux : chateau, ruelle, festival, église, parc, salon, entreprise, ... www.compagniebeleza.fr
06 62 67 14 42
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Comite de Pilotage Marathon-Relais 2023

Photo septembre 2019
Président du Comité d’Organisation Alain CHARRANCE

Coordonnateur du Marathon Relais Fabien BOURDIN

Animateurs Micro Marathon Relais Thierry LARDEUX - Fabien BOURDIN

Couverture Photos et Vidéos

Photographes Bernard MARCEL - Bernard TURLIER
Drone Raymond BOURDAIS

Sportimages49 Youssouf SIMPARA

Relations avec les Services techniques des Ponts-de-Cé Patrick MARZELLIER

Péle Accueil entrée / Sécurité - Gestion des parkings Patrick MARZELLIER - Alain BLANCHET

Pole Bar et Restauration Patrick ALLARD - Gilles BRAUD - Christian GAUTIER

Pole Assistance Médicale et des Premiers Secours
Frédéric HERPIN - Dr Claude TUCHAIS - Dr Jacques TONDUT

Péle planification sponsors sur dossards, écran géant, arches
Olivier ESNAULT - Régis BLAIN

Péle Accueil, Informations équipes, distribution sacs et dossards
Olivier ESNAULT - Régis BLAIN

Pole Chronométrage Olivier ESNAULT - Anne-Cécile COSTERIGENT

Péle Gestion des Commissaires de la Course Pascal DENIS - Bruno ARNOUX

Pdle Gestion lots (fournisseurs et partenaires), Récompenses, Palmarés
Jean René LUCAS - Michel ROSAENZ

Péle Fléchage du parcours, Installations banderoles, Ravitaillements
Jean Claude HIPPOLYTE - Lucien LOISEAU - Frédéric ROSIN

Pdle Montage et démontage (Stands et matériels divers) Mathieu JANEAU - Bruno ARNOUX

PC Central / Secrétariat téléphonique
Marie Christine CHARRANCE - Marie Claude CESBRON - Armelle JANEAU - Antoinette ROSAENZ

+ 80 bénévoles répartis sur les différents péles




Parrainage 10° Marathon-Relais
National Inter Entreprise

Petra BAJEAT et Jean-Jo BRECHETEAU
Qu'ils en soient tous les deux vivement remerciés !
Deux références du Sport Amateur
| et de I’Athlétisme Angevin

Petra BAJEAT  Club E2A Angers

« 8 Sélections en Equipe de France Master

* 4 records du monde
F50 (hauteur, longueur, pentathlon, indoor 2019)
F50 (hauteur, outdoor 2018 battu depuis)

* 5 records d’Europe
F45 (longueur - indoor 2014)
F55 (longueur, 60 m haies, pentathlon — outdoor 2021)
F55 (heptathlon — outdoor 2021)
F50 (longueur, outdoor 2018 battu depuis)

* 23 meilleures performances francaises (indoor + outdoor)
4 F45 - 10 F50 - 9 F55.

B
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Jean-Jo BRECHETEAU Club E2A Angers

* Médaille de bronze 4x800 m championnat de France a Dreux 1986
(record personnel 800 m 1°49790)

* Médaille de bronze 10 000 m championnat de France 1999
sur piste a La Roche sur Yon (29'51”)

« 11 titres de champion de France catégorie vétéran 1 (2001 a 2004)
5 000 m,10 000m sur piste a Aix les Bains

* 4 titres 10 km sur route

* 4 titres semi-marathon

* 1 titre cross-country

« 2 victoiresCourrier de I'Ouest Cross des AS 2001 et 2003

* 7 titres champion départemental de cross-country
« record 10km route: 29’38 » a Langueux
« record semi-marathon: 1h03’22” St Paul-Morlaix 2003

@SE 4 4 m% coMITE
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COMITE de MAINE & LOIRE

ANGERS

N . Ay 22c edition de la Ronde de Noél
VWE;GP&'\\; le samedi 16 décembre 2023

Organisée par I'’Association « La Course a Pied La Meignanne »

17h00 Course en duo de 4,300 km

18h00 Course de 10 km
Challenge Inter-Entreprise Comité Départemental du Sport d’Entreprise
(temps additionné 3 coureurs d’'une méme entreprise)

s



Sportives et Sportifs

« Pour bien vivre le Sport » soyez vigilants !

Prevenir les accidents
cardio-vasculaire des sportifs

Le « Club des Cardiologues du Sport » évalue a environ 900 le nombre annuel de décés survenus pendant
ou dans I'neure suivant I'arrét de I'activité sportive. Les hommes sont les plus concernés, 9 déces sur
10. Lage moyen est d’environ 43 ans et les sports les plus représentés sont la course a pied, la natation
et le vélo. C’est pour cette raison que cette association de cardiologues du sport a édicté 10 regles d’or
a I'attention des pratiquants d’activités physiques et sportives.

10 REGLES D'OR
Recommandations édictées par le Club des Cardiologues du Sport
1 < Je respecte toujours un échauffement et une récupération de 10 minutes

lors de mes activités sportives
2 « Jebois 3 a4 gorgées d’eau toutes les 30 minutes d’exercice a I’entrainement comme en compétition
3 « Jévite les activités intenses par des températures extérieures

situées en dessous de -5° et au dessus de +30°
4 « Je ne fume jamais 1 heure avant ni 2 heures aprés une pratique sportive
Je ne prends pas de douche froide dans les 15 minutes qui suivent I'effort
6 < Je ne fais pas de sport intense si j’ai de la fiévre, ni dans les 8 jours

qui suivent un épisode grippal (fievre avec courbatures)
7 < Je pratique un bilan médical avant de reprendre une activité sportive intense

si j’ai plus de 35 ans pour les hommes et 45 ans pour les femmes
8 < Je signale a mon médecin toute douleur dans la poitrine ou essoufflement anormal survenant a I'effort
9 - Je signale 2 mon médecin toute palpitation cardiaque survenant a I'effort ou juste aprés I'effort
10 - Je signale @ mon médecin tout malaise survenant a I'effort ou juste apres I'effort
Pour 8, 9 et 10 : quels que soient mon age, mes niveaux d’entrainement et de performance
ou les résultats d’un précédent bilan cardiaque.

Importance de la visite médicale de non contre indication a la pratique sportive
et I'éducation du sportif pour la mise en ceuvre de ces régles

al
.

VOUS REVELER
e x « PAR LE TEXTILE D’'IMAGE

POLE D’ACTIVITES DE LA BRETONNIE’RE
85600 MONTAIGU VENDEE

QY 02 51 98 6101




Afterwork Sport

SPORT SANTE - SPORT EN ENTREPRISE

Le principe géneéral Afterwork Sport Se retrouver entre collaborateurs, de maniére conviviale,
autour d’animations sportives, aprés une journée de travail.

o°"\\ﬁ NA‘T I%‘V(

9 2 Le concept Sensibiliser des dirigeants d’entreprises

3 s aux bienfaits du sport et faire rentrer les activités sportives dans I’entreprise.
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Le message « Le sport est un levier de compétitivité pour I'entreprise.
N e Vous avez tout a gagner a faire rentrer le sport dans votre entreprise »

Limpact de I'activité physique, synonyme de Sport Santé sur bon nombre de parametres :
la productivité, le présentéisme, le climat social,...

Les objectifs
« Aider les entreprises souhaitant mettre en place des activités physiques
et sportives dans leurs stratégies et pratiques managériales.
= Mettre en avant les actions des fédérations
impliquées avec les entreprises.
« Apporter des réponses aux questions
et des exemples de bonnes pratiques aux dirigeants d’entreprise.
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Charte de UEco-athlete Marathon-Relais 2023

Le Comité Départemental de Maine et Loire
du Sport d’Entreprise, en partenariat avec la ville des Ponts-de-Cé, Angers Loire Développement (ALDEV),
le Comité Départemental Olympique et Sportif, le Département Maine et Loire Anjou et la Région des Pays de
la Loire, a décidé d’inscrire cette épreuve dans une démarche durable, par des actions simples et concreétes.
En effet, chacun peut ceuvrer en pratiquant son sport avec plus d’équité et en protégeant I’environnement.
Ainsi, a I'occasion de ce 10° Marathon Relais
« Article 1 Je m’engage a favoriser les modes de déplacement propres (vélo, bus) ou a utiliser le co-voiturage, sachant
que les déplacements restent la source la plus importante en émission de CO2.

« Article 2 Je m’engage a déposer mes déchets dans les conteneurs de tri sélectif mis a ma disposition. Tous les
gobelets utilisés aux ravitaillements et aux bars seront récupérés par I'organisation et valorisés pour favoriser le
développement de I'économie positive

« Article 3 Dans ma pratique de la course a pied, j’essaierai de limiter au maximum I'utilisation de déchets en restreignant
notamment I'impression des résultats des compétitions que je peux consulter via internet.

« Article 4 Pour ma santé et le respect de I'environnement, je m’engage pour I'avenir a favoriser la consommation de
produits locaux de saison.

« Article 5 Je m’engage a ne pas consommer de substances interdites inscrites dans la liste des produits interdits du
Code Mondial Antidopage.

« Article 6 Ma recherche de performance ne doit pas se faire au détriment du respect des autres. Je ferai donc preuve
de courtoisie envers les autres participants et les organisateurs de I'épreuve.

« Article 7 Je participe autant que faire se peut a la vie associative de mon club en étant bénévole.

« Article 8 C’est la diversité qui fait la richesse de la course a pied, je veillerai donc a cultiver cette convivialité, et a aller
vers I'autre, quels que soient son age, son origine, sa condition physique ou sociale.

« Article 9 La course a pied est le sport propre et durable par excellence. Je m’engage donc a étre le meilleur
ambassadeur du développement durable au quotidien, en actes et en paroles auprés de mes relations.

- Propriétairesz
futurs propriétaires,

nous vous accompagnons et négocions
pour vous les meilleurs

Les conseils “clefs” taux de crédits immobiliers.
pour devenir proprietaire

Etude de financement
- Evaluation du niveau d’emprunt lié¢ au projet
« Analyse de la durée et des mensualités
nécessaires a votre prét.

Constitution du dossier
et négociation avec les banques
* Recherche du meilleur taux.

¢ Solution de financement optimisée.

* Accompagnement jusqu’a la signature
devant notaire.
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BMW SERIE 2 ACTIVE TOURER
' DES 490 E/MOIS SANS AUCUN APPORT*.

DISPONIBLE EGALEMENT EN
HYBRIDE RECHARGEABLE.

ENVERGURE Angers - Saumur

Prise de rendez-vous en ligne EER&%

*Exemple pour une BMW 218i Active Tourer M Sport + Pack Premium. 36 loyers linéaires : 490 €/mois. Location Longue
Durée sur 36 mois et pour 30000 km incluant I'entretien* et I'extension de garantie. Assurance perte financiére a souscrire
par l'intermédiaire de BMW Finance ou aupres de I'assureur de votre choix, sous réserve d'en justifier auprés de BMW
Finance. Offre réservée aux particuliers pour toute commande d'une BMW 218i Active Tourer M Sport + Pack Premium

dans les concessions participantes avant le 30/06/2023 sous réserve d'acceptation par BMW Finance, SNC au capital de
87000 000 E - RCS Versailles 343 606 448, inscrit a 'ORIAS sous le n°07 008 883. Depuis le 01/09/2018, les véhicules
|égers neufs sont réceptionnés en Europe sur la base de la procédure d'essai harmonisée pour les véhicules légers (WLTP),
procédure d'essai permettant de mesurer la consommation de carburant et les émissions de CO,, plus réaliste que la
procédure NEDC précédemment utilisée. ¥*Hors piéces d'usure

Modele présenté : BMW 230e Active Tourer M Sport avec options a 690 E€/mois.




